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La septième leçon: Les piliers de la prière 
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Les piliers de la prières sont au nombre de quatorze : 
e Se tenir debout pour celui qui en a la capacité. 
e Le Zakbir d'ouverture (Allahou Akbar). 
e  Réciter la sourate « al Fâtiha ». 
e L’inclinaison (roukou'). 
e Le redressement après l’inclinaison. 
e La prosternation sur sept membres 
e Le redressement après la prosternation. 
e S’asseoir entre les deux prosternations. 
e La tranquillité dans l’accomplissement de chacun de ces actes. 
e L'ordre entre les piliers. 
e Le dernier Zachahhoud 
e s’asseoir (pour le réciter). 
e La Prière sur le Prophète — Prière et Salut sur lui. 
e Les deux salutations. 
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